FRANKREICH: CHARTRES | BESINNLICHE REISE

Die Kathedrale von Chartres
und ihr Labyrinth

Die Kathedrale von Chartres (13.Jh.) ist ein aufSergewéhnliches Beispiel sakraler
Architektur. Sie zdhlt zu den vollkommensten und schénsten gotischen Bauwerken und
ist ein besonderer spiritueller Kraftort. Ein aufSergewdhnliches Merkmal der Kathedrale
ist das im Boden eingelassene Labyrinth, das noch heute als Pilgerweg und Einkehrweg
genutzt wird. Der Buchautor und Labyrinth-Spezialist Gernot Candolini wird in die
Bedeutung des Labyrinths und die Symbolik der Kathedrale einfiihren.

AUF EINEN BLICK

B Sonderdffnungen der Kathedrale vor oder
nach offizieller Offnungszeit

B Meditation und Andachten in Krypta
bzw. Hauskapelle

B Zeit fir eigene Erkundungen

B Geruhsame Standortreise — kein Hotel-
wechsel

l ANKOMMEN UND KENNENLERNEN
Eigenanreise nach Chartres. Hotelbezug fiir sechs
Nachte nur wenige Meter von der Kathedrale und
der charmanten Innenstadt entfernt. Um 18.00 Uhr
erstes Kennenlernen und gemeinsames Abendes-
sen.

2 ERSTE BEGEGNUNG MIT DER KATHEDRALE

Einfiihrung in Symbolik und Aufbau der Kathe-
drale von Chartres. AuBenbesichtigung mit
Schwerpunkt auf den Portalen. Bei Kerzenschein

steigen wir in die Krypta hinab und gehen den
alten Weg durch die Krypta nach oben, wie ihn
viele Pilger vor uns gegangen sind. Auch an die-
sem Abend werden wir zusammen speisen und
den Tag in der Hauskapelle beenden.

3 WUNDERBARER GLASFENSTERSCHATZ

In der Stille des Morgens und dem erwachenden
Licht lasst sich die Kathedrale als besonderer Ort
erleben. Noch bevor am Morgen die Besucher kom-
men, wird die Kathedrale fiir uns eigens geoffnet.
DerTag wird heute von den wunderbaren Glasfen-
stern bestimmt, der reichhaltigsten und altesten
Sammlung von Farbglasfenstern in ganz Frank-
reich. Wir werden uns in die Geschichte von Maria
Magdalena vertiefen, und das groRe Menschwer-
dungsfenster in seiner besonderen Botschaft ge-
nauer kennen lernen. Am Abend freie Zeit.

4 DER KATHEDRALE ENTGEGEN GEHEN
Kurze Zugfahrt nach Jouy, um von dort liber die

Felder des Centre-Val de Loire und mit herrlichen
Weitblicken der Kathedrale von Chartres entge-
genzuwandern (ca.10 km; 2-3 Std.). Auf dem Weg
besuchen wir den Friedenspark und das char-
mante Kunstwerk Picassiette. Der Nachmittag
und Abend stehen zur freien Verfligung.

5 ERSTER LABYRINTHTAG

Wir beginnen den Tag wieder mit einer Sonder-
offnung der Kathedrale. Einfiihrung zum Laby-
rinth und seine Einordnung in den Kontext der
Kathedrale. Am Nachmittag steigen wir in die
Hohe und kdnnen die Fenster und die Bautechnik
von auflen und das Innere des Dachstuhles be-
sichtigen. An diesem Abend wird eine Tiir der Ka-
thedrale eigens fiir uns noch einmal ge6ffnet und
wir werden das Labyrinth der Kathedrale bege-
hen. Abendlicher Ausklang in der Kapelle.

6 ZWEITER LABYRINTHTAG

Das Labyrinth in der Kathedrale ist heute frei be-
gehbar! Wir tauchen in die labyrinthischen Ge-
schichten von Abraham und David ein, und erfah-
ren, wie wichtig die hellen und dunklen
Mentoren des Lebens sind. Jeder kann noch ein-
mal individuell das Labyrinth durchschreiten. Am
Abend franzésisches Festessen.

7 ABSCHIED UND HEIMREISE
Gemeinsamer Abschluss am Morgen und indivi-
duelle Heimreise.

IHR REISELEITER: MAG. GERNOT CANDOLINI
ist Leiter der Montessorischule in Innsbruck,
Labyrinthbauer und Autor spiritueller Biicher.
Er reist seit 25 Jahren nach Chartres und gibt
dort Seminare und Fiihrungen. Seine Art Ge-
schichten zu erzahlen, bringt Vertrautes nahe
und er6ffnet neue Gedanken und Verstand-
nis. Dabei werden anhand der Glasfenster bi-
blische Figuren und Erzahlungen betrachtet.
In einfachen Meditationen, wie der Begehung
des Labyrinths, dem Singen einfacher Lieder
und dem Lauschen meditativer Texte wird Zeit
und Raum gegeben, zur Ruhe und Einkehr zu
finden und Kraft und Inspiration zu gewinnen.
Durch die jahrelange Zusammenarbeit mit
dem Rektorat der Kathedrale sind Sonderoff-
nungen fiir die Gruppe moglich.

REISEDATEN

21.07.2024 - 27.07.2024 (So-Sa) FR415501
Reiseleitung: Mag. Gernot Candolini € 1.395,—
27.10.2024 - 02.11.2024 (So-Sa) FR415502
Reiseleitung: Mag. Gernot Candolini € 1.395,—
Einzelzimmerzuschlag: €245,-

ENTHALTENE LEISTUNGEN (AUSZUG)

m Unterbringung im Doppelzimmer im einfa-
chen, zentral gelegenen Mittelklassehotel
Friihstiick

3 x Abendessen

BiR-Reiseleitung wie beim Termin angegeben
Grundsatzlich enthaltene Leistungen:s.S.7

Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen

EINREISEBESTIMMUNGEN
Personalausweis oder Reisepass erforderlich!

HINWEIS

Das Programm kann sich leicht verandern, beson-
ders tiberall dort, wo wir von der Kathedralenver-
waltung abhangig sind.

AN- UND ABREISE
Gerne vermitteln wir die An- und Abreise z. B. mit
der Bahn.
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